
（7）栄養管理科業務統計

　①　食種別給食数 （単位：食、％）

給食数
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構成
比率 給食数

構成
比率 給食数

構成
比率 給食数

構成
比率

普通食 81,472 79,261 57,584 45,402 40,083

軟菜食 23,896 28,985 26,049 25,017 23,538

流動食 2,700 2,354 2,568 2,357 2,489

離乳食 965 1,186 405 575 379

ヨード食 53 7 0 0 8

大腸検査食 666 487 371 449 475

嚥下食 16,793 16,446 11,922 13,329 16,774

術前食 0 - - - -

新生児食 8,237 8,571 8,293 7,290 7,122

エネルギーコントロール食 3,839 4,592 3,460 3,337 3,232

脂質コントロール食 618 1,037 533 430 749

蛋白質コントロール食 0 0 45 37 37

易消化食 2,217 2,666 2,213 2,528 1,728

低残渣食 1,818 2,441 1,528 1,678 2,618

低残渣C食 0 0 0 0 8

濃厚流動食 9,758 9,284 7,617 8,950 8,183

お祝い膳 560 562 577 638 665

セレクト食 196 198 91 89 92

  小  計 153,788 64.6 158,077 64.9 123,256 64.7 112,106 63.7 108,180 63.0

普通食 0 0 166 710 995

軟菜食（術後食含む） 3,328 3,189 4,293 4,698 5,720

エネルギーコントロール食 40,433 46,254 34,278 32,200 32,212

脂質コントロール食 3,455 953 2,428 2,639 2,903

蛋白質コントロール食 13,069 14,007 12,705 10,279 8,325

易消化食 12,638 11,167 3,669 2,143 2,415

低残渣食 1,656 753 418 173 441

低残渣C食 83 0 14 264 64

貧血食 2,069 1,952 2,074 2,412 1,998

濃厚流動食 284 114 74 272 233

母乳添加食 1,097 344 631 638 985

  小  計 78,112 32.8 78,733 32.3 60,750 31.9 56,428 32.1 56,291 32.8

流動食 797 1,089 989 1,817 1,566

術前補水食 104 154 117 133 169

小計 901 1,243 1,106 1,950 1,735

232,801 97.7 238,053 97.7 185,112 97.1 170,484 96.9 166,206 96.8

5,391 2.3 5,536 2.3 5,466 2.9 5,543 3.1 5,558 3.2

238,192 100.0 243,589 100.0 190,578 100.0 176,027 100.0 171,764 100.0

※構成比率＝各計欄の食数÷合計食数×100
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　②　栄養指導状況 （単位：件、％）
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 糖   尿   病 1,168 54.9 829 45.0 795 46.4 509 34.1 548 28.6

  入　　　院 119 5.6 133 7.2 129 7.5 71 4.8 70 3.6

  外　　　来 1,049 49.3 696 37.8 666 38.8 438 29.3 478 24.9

 腎臓病・透 析 182 8.6 141 7.7 129 7.5 105 7.0 96 5.0

  入　　　院 39 1.8 52 2.8 64 3.7 43 2.9 32 1.7

  外　　　来 143 6.7 89 4.8 65 3.8 62 4.2 64 3.3

 そ   の   他 777 36.5 871 47.3 791 46.1 879 58.9 1,274 66.4

　入　　　院 520 24.4 707 38.4 616 35.9 651 43.6 776 40.5

  外　　　来 257 12.1 164 8.9 175 10.2 228 15.3 498 26.0

  入  　　院 678 31.9 892 48.5 809 47.2 765 51.2 878 45.8

計   外  　　来 1,449 68.1 949 51.5 906 52.8 728 48.8 1,040 54.2

  合      計 2,127 100.0 1,841 100.0 1,715 100.0 1,493 100.0 1,918 100.0

※構成比率＝各計欄の指導件数÷合計件数×100
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